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Chiński Nowy Rok 2025: Kompendium Wiedzy 

1. Wprowadzenie 

Chiński Nowy Rok, znany również jako Święto Wiosny (春节, Chūnjié), to najważniejsze 

święto w Chinach, obchodzone przez ponad 2 miliardy ludzi na całym świecie. W 2025 roku 

rozpocznie się 29 stycznia, oficjalne święto publiczne potrwa do 4 lutego, lecz celebracja 

zakończy się dopiero 12 lutego, podczas obchodów Święta Latarni. Chiński Nowy Rok 

symbolizuje odnowę, dobrobyt oraz jedność rodzinną, a także odgrywa kluczową rolę w 

kulturze, biznesie i dyplomacji. Dla polskich firm, szczególnie tych współpracujących z 

Chinami lub działających na rynku azjatyckim, zrozumienie tradycji oraz wpływu tego święta 

jest niezbędne. Chiński Nowy Rok to czas refleksji, radości, ale również szczególnych 

rytuałów, które mają istotny wpływ na relacje biznesowe i społeczne. 

 

2. Tradycje i Zwyczaje 

 • Sprzątanie przed Nowym Rokiem: W chińskiej tradycji sprzątanie domów i 

biur przed Nowym Rokiem ma na celu usunięcie pecha oraz przygotowanie się na pomyślność. 

Sprzątanie symbolizuje odrzucenie negatywnych wpływów i stworzenie przestrzeni na 

szczęście. 

 • Kolor Czerwony i Fajerwerki: Czerwony kolor symbolizuje szczęście, 

witalność i ochronę przed złymi duchami. Fajerwerki to tradycja mająca na celu odstraszanie 

złych mocy. Dla Chińczyków widok czerwonych dekoracji oraz dźwięk fajerwerków to wyraz 

radości i nadziei na pomyślny rok. 

 • Czerwone Koperty (红包, Hóngbāo）: Wręczanie czerwonych kopert z 

pieniędzmi to tradycja, która ma przynieść obdarowanym szczęście i pomyślność finansową. 

W kontekście biznesowym, wręczenie takich kopert może być wyrazem szacunku i dobrej woli.  
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3. Rok Węża (2025) 

2025 rok to Rok Węża (蛇年, Shénián), który rozpocznie się 29 stycznia. W chińskiej kulturze 

wąż symbolizuje inteligencję, urok i refleksję. W kontekście biznesowym Rok Węża zachęca 

do: 

 • Strategicznego planowania  

 • Budowania trwałych relacji  

 • Inwestowania w rozwój i innowacje  

 

4. Skala i Wpływ Chińskiego Nowego Roku 

Chiński Nowy Rok ma ogromny wpływ zarówno na gospodarkę Chin, jak i światową. W tym 

czasie wiele firm zamyka swoje biura, a produkcja w większości fabryk jest wstrzymana. Dla 

firm polskich współpracujących z Chinami, jest to okres, który wymaga odpowiedniego 

planowania i dostosowania harmonogramów, aby uniknąć opóźnień. Ponadto, masowe 

przemieszczanie się Chińczyków może prowadzić do zakłóceń w logistyce i łańcuchach 

dostaw. 

 

5. “Mianzi” i “Guanxi” – Kluczowe Pojęcia w Biznesie Chińskim 

 • Mianzi (面子): Mianzi oznacza prestiż i honor. Zachowanie twarzy jest 

kluczowe w relacjach biznesowych w Chinach. Utrata mianzi przez osobę lub firmę może 

prowadzić do poważnych konsekwencji w biznesie. Warto w tym czasie szczególnie unikać 

działań, które mogłyby sprawić, że chiński partner poczułby się zignorowany lub lekceważony. 
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• Guanxi (关系): Guanxi to sieć relacji i wzajemnych zobowiązań, która odgrywa 

kluczową rolę w chińskim biznesie. Budowanie silnych więzi z partnerami biznesowymi w 

Chinach jest niezbędne do sukcesu. Wręczenie prezentów, składanie życzeń i wysyłanie 

czerwonych kopert w okresie Nowego Roku to doskonała okazja, by wzmocnić relację i okazać 

szacunek chińskim partnerom. 

 

6. Etykieta Biznesowa w Okresie Chińskiego Nowego Roku 

 • Okazywanie szacunku dla kultury: Zrozumienie i poszanowanie chińskich 

tradycji może pomóc w budowaniu długoterminowych relacji biznesowych. Złożenie życzeń 

jest wyrazem szacunku i może mieć duże znaczenie w kontekście budowania zaufania. 

 • Składanie życzeń: 

 • Gong Xi Fa Cai (恭喜发财) – „Życzę szczęścia i dobrobytu”. 

 • Xin Nian Kuai Le (新年快乐) – „Szczęśliwego Nowego Roku”. 

 • Prezenty: W biznesie tradycyjnie wręcza się klasyczne i użyteczne przedmioty, 

takie jak artykuły biurowe, rękodzieło, ilustrowane książki, regionalne słodycze (np. Ptasie 

Mleczko), bursztyn, wina, papierosy czy cygara, a także owoce, takie jak mandarynki. Należy 

unikać ostrych przedmiotów (noży, scyzoryków), osobistych przedmiotów, jak naszyjniki czy 

paski, luster, lalek, antyków, używanych przedmiotów oraz produktów „Made in China”. 

Prezenty wręczane w czterech egzemplarzach i opakowane w biały, czarny lub niebieski papier 

są również niewskazane. 
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7. Ciekawostki o Chińskim Nowym Roku 

 • Ponad 2 miliardy ludzi na całym świecie przemieszcza się aby celebrować 

Chiński Nowy Rok. 

 • Gala Noworoczna CCTV to najchętniej oglądany program telewizyjny na 

świecie, z widownią ponad miliarda osób. 

 • Liczby odgrywają dużą rolę – liczba 8 oznacza szczęście, a liczba 4 jest unikana, 

ponieważ brzmi podobnie jak „śmierć”. 

 • Sprzątanie w Nowy Rok – wierzy się, że „wymiata” szczęście. 

• Tradycyjny taniec lwa i smoka, szczególnie podczas obchodów Święta Latarni, 

ma na celu przyniesienie szczęścia i dobrobytu, a także odstraszenie złych duchów. 

 

8. Inne Chińskie Święta w 2025 Roku 

 • Święto Latarni (元宵节, Yuánxiāojié) – 12 lutego 2025 r., kończy obchody 

Chińskiego Nowego Roku, z festiwalami lampionów i paradami. 

 • Święto Smoczych Łodzi (端午节, Duānwǔjié) – 10 czerwca 2025 r., wyścigi 

łodzi i degustacja zongzi. 

 • Święto Narodowe ChRL oraz złoty tydzień (国庆节, Guóqìngjié) – 1–7 

października 2025 r., najważniejsze święto narodowe w Chinach. 
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9. Podsumowanie 

Chiński Nowy Rok to nie tylko czas obchodów kulturalnych, ale także doskonała okazja do 

budowania relacji biznesowych. Zrozumienie chińskich tradycji, szacunek dla kultury oraz 

dbałość o dobre relacje interpersonalne (mianzi i guanxi) mogą pomóc w budowaniu trwałych 

i owocnych współpracy międzynarodowych. 

 

恭喜发财！ 

W razie pytań lub sugestii zapraszam do kontaktu: 

Email: maksymilian@szabatin.org 

Whatsapp: +48 602 220 440 

Z poważaniem, Maksymilian Szabatin 


